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RESUMO

Introducdo: A resisténcia microbiana tem sido relatada pela a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) como um dos grandes problemas a serem enfrentados na satde publica, pois infec¢oes
causadas por microrganismos multirresistentes aumentam as taxas de mobi-mortalidade do
paciente, devido a dificuldade de tratamento. Klebisiella pneumoniae é a principal espécie
relacionada as Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a saiude (IRAS) nas Unidades de
Tratamento Intensivo (UTIs) no Brasil. Sendo assim, a existéncia de microrganismos
multiresistentes tem intensificado as buscas por agentes antimicrobianos eficazes. Dentre esses
compostos, as pesquisas utilizando compostos fenolicos tém sido promissoras. Objetivo:
Identificar a atividade antimicrobiana de compostos fenolicos contra K. pneumomie. Material
e métodos: A atividade antimicrobiana foi determinada pelo método de microdiluicdo seriada
determinado pelo Clinical and Laboratory Standards Institute Standards (CLSI) contra uma
cepa de K. pneumoniae (396/UFPEDA\) obtida da colec@o de microrganismos do Departamento
de Antibidticos da UFPE. Foram utilizados cinco compostos fendlicos: acido gélico, acido
cafeico, &cido trans-fertlico, acido p-hidroxibenzoico e quercetina, no qual a maior
concentragdo foi de 2 mg/mL. Resultados: Entre os compostos testados Quercetina de destaca
contra K. pneumoniae, pois a Concentracdo Minima Bactericida (CMB) foi de 1 mg/mL e a
Concentracéo Inibitoria Minima (CIM) foi de 0,5 mg/mL. O acido trans-feralico possui CIM =
2 mg/mL, mas ndo foi encontrada a concentracdo bactericida. Os outros compostos testados:
Acido galico, acido cafeico e 4cido p-hidroxibenzoico possuem CIM > 2 mg/mL e também n&o
foi encontrada a CMB desses compostos. Quercetina ja vém sendo mostrada na literatura como
eficaz contra Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter baumanii e Streptococcus mutans, tanto
em combinacdo com antibidticos no qual o microrganismo apresente resisténcia, como contra
biofilmes. Conclusdo: A quercetina € o composto mais promissor nesse estudo contra K.
pneumoniae. Dessa forma, estudos estdo sendo executados sobre a acdo desse composto sobre
cepas multirresistentes desse microrganismo e em combinagdo com antibi6ticos.
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