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A AMBIGUIDADE EXERCIDA PELO ACIDO y-AI\/IINQBUTiRICO (GABA): UM
RESUMO SOBRE O PAPEL DO GABA NA INIBICAO E NA EXCITACAO
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RESUMO

Introducdo: As sinapses quimicas, essenciais na comunicacdo neuronal, sdo caracterizadas
pela liberagdo de neurotransmissores (NT’s), desencadeada por um influxo de Ca?* nos
neurdnios, seguida da liberag¢do das vesiculas contendo os NT’s. Dentre esses NT’s, destaca-se
o acido y-aminobutirico (GABA), com papel critico na manutencdo da inibicdo do sistema
neuronal. Objetivo: O estudo consiste em uma revisdo bilbiografica sobre 0 GABA e a sua
dualidade nos neurénios. Material e métodos: Foi realizado levantamento bibliografico do
periodo de 2000 a 2020 no site Pubmed, utilizando as palavras-chave: GABA, excitatory,
inhibitory. Resultados: O GABA é formado nos terminais axdnicos GABAérgicos e liberado
durante as sinapses, onde atua em um dos dois tipos de receptores: o receptor ionotropico
GABAA, que controla a entrada de cloreto na célula, e o receptor metabotrépico GABAB, que
aumenta a condutancia do potassio, diminui a entrada de célcio e inibe a liberacdo pré sinaptica
de outros NT’s. A ativagdo de ambos os receptores desencadeia correntes pos sinapticas
inibitdrias que sdo rapidas (mediadas por GABAA) e lentas (mediadas por GABAB), resultando
na reducdo da excitabilidade neuronal. Apos a liberagdo dos terminais pré-sinapticos do axonio,
0 GABA ¢ rapidamente removido pela captacdo nos terminais nervosos e, em seguida é
catabolizado e seu produto utilizado no ciclo de Krebs. Por mais que 0 GABA apresente acao
majoritariamente inibitoria, ha situacdes em que este NT’s pode promover a excitagdo do
sistema. No cérebro imaturo, 0 GABA torna-se inibitorio pela expressédo tardia de KCC2 e a
expressao precoce de NKCC1, levando a uma mudanca negativa no potencial de reversédo de
ions cloreto. Em condigdes patoldgicas 0 GABA pode assumir um papel excitatorio na qual o
potencial de reversdo do GABA é deslocado devido ao acumulo intracelular de cloreto. Mas,
em neurdnio sadios 0 GABA também pode exercer um papel excitatério, como no hipotalamo
ao exercer um controle na liberacdo de vasopressina e na regulacdo da homeostase hidrica.
Conclusédo: Os estudos mostram que, ao contrario do que se acreditava ha alguns anos atras, o
GABA ndo é exclusivamente inibitério, adquirindo um papel excitatorio também em situacbes
normais.
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