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Introducgao: No presente capitulo sdo apresentadas atividades pedagdgicas, dentro de uma
perspectiva de Educagao Ambiental, com foco no controle do mosquito Aedes aegypti para
alunos do Ensino Fundamental. Trazer informagdes sobre a biologia do vetor e meios de
prevenir sua proliferagdo, a partir de jogos e brincadeiras, podem ser determinantes para
a mudanga de habitos e costumes entre os estudantes. Objetivo: desenvolver atividades
pedagodgicas, de viés ludico, para abordar a prevencdo e o controle do mosquito A.
aegypti, bem como informar sobre os principais sintomas das doencas por ele transmitidas.
Metodologia: Os materiais pedagogicos desenvolvidos sdo complementares a uma
explanagao prévia sobre a tematica e auxiliam na fixagao de conceitos. Esse € um trabalho
de natureza aplicada, de abordagem qualitativa, com objetivo explicativo e que utiliza como
procedimento a pesquisa bibliografica. Resultados: Foram desenvolvidas sete atividades
destinadas aos estudantes das primeiras etapas do Ensino Fundamental e elencadas as
habilidades a serem desenvolvidas a partir de cada uma delas. Concluséo: E de grande
importancia a participacao dos alunos e professores na busca por solugdes para uma
mudanca de comportamento da sociedade, partindo da escola, que € a principal responsavel
pela promogao de uma educagéao para cidadania. Diversificando as formas de abordagem de
uma determinada tematica, pode-se acessar um maior numero de pessoas, em diferentes
faixas etarias, tornando-as engajadas em solucionar problemas que afetem toda a sociedade.
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1 INTRODUGAO

A Agenda 2030 € um plano de acado para as pessoas, para o planeta e para a
prosperidade. Ela traz os 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), cujo de
numero 3 versa sobre a meta de assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para
todos, em todas as idades. A meta 3.3, entre outras referéncias, se propde a promover meios
para acabar com as doencas tropicais negligenciadas (ONU, 2015).

De acordo com a Organizagao Pan-americana da Saude (OPAS, 2022), as doencgas
transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti, em especial a dengue, sdo generalizadas ao longo
dos tropicos, com variagdes locais de risco influenciadas pela pluviosidade, temperatura e
urbaniza¢ao desordenada.

No Brasil, essas doengas sdo uma grande preocupagao, devido ao progressivo
aumento de casos registrados a cada ano e a gravidade que podem imprimir. As politicas
publicas de combate ao vetor vém sendo implementadas em diferentes niveis, porém,
além do trabalho incansavel dos agentes de endemias, na busca por focos e criadouros do
mosquito, é importante que ocorram atividades frequentes e sistematicas de sensibilizacao
sobre essa tematica junto a comunidade. Assim sendo, planejar atividades voltadas a
Educacao Ambiental nas escolas, € uma importante forma de socializar conhecimentos e de
propor mudangas em praticas cotidianas que tém colaborado para a proliferacdo do vetor.

Esse conhecimento pode ser um grande aliado na busca de solugbes para um
problema social que envolve costumes e rotinas, assim como pode colaborar para que os
estudantes se familiarizem com conceitos relacionados com a biologia da espécie e formas
de prevencgao as doengas.

A proliferacdo do mosquito Aedes aegypti, e com ela a ocorréncia de diversas doencas
por ele transmitidas, tém sido um dos problemas de saude publica mais frequentes na ultima
década (CEVS, 2021), tornando-se necessaria a tomada de atitudes na prevengcao e na
eliminagao de possiveis focos da espécie.

Assim sendo, mudar costumes e adaptar pequenas agdes no dia a dia, potencializam
grandes mudangas. Somente com conhecimento e adotando medidas preventivas nas
rotinas domésticas € que se conseguira controlar a quantidade de criadouros do mosquito
transmissor da dengue e de outras patologias, e sera possivel minimizar o agravamento da
situacao.

Segundo Freire (2003), o sujeito necessita construir a capacidade de aprender, e isso
nao somente para se adaptar, mas para transformar e modificar sua realidade. A necessaria
mudanca de habitos e atitudes € a unica forma de controlar a proliferacdo desse perigoso
vetor.

No campo educacional, a Educagdo Ambiental foi colocada em evidéncia como tema
transversal nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), onde esta é definida como
elemento indispensavel para a transformacgao da consciéncia ambiental e a escola como local
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onde se trabalha com procedimentos, atitudes, formacéo de valores, ensino e aprendizagem
de forma transversal (ou transdisciplinar), interdisciplinar e multidisciplinar (BRASIL, 1997).

De acordo com a Lei 9.795/99, que dispde sobre a Educagdo Ambiental (EA) e institui
a Politica Nacional de Educacao Ambiental, entende-se por EA os processos por meio dos
quais “o individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades,
atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio ambiente, bem de uso comum
do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade” (BRASIL, 1999, Art. 1°).

As Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacdo Ambiental (BRASIL, 2013),
defendem a abordagem desta como tema transversal e a preservagdo do meio ambiente
como responsabilidade de todos os cidadaos. Novas discussbdes sobre a EA no Brasil
resultaram no estabelecimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagéo
Ambiental (DCNEA), inseridas no documento do MEC, Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educacdo Basica de 2013. A publicagdo marca um novo tempo no significado da EA no
Brasil.

Para Zakrzevski (2003), os saberes abordados nas vivéncias educativas devem ser
trazidos para o cotidiano. Estas praticas visam a sensibilizagao para a responsabilidade a
partir da reflexdo sobre a degradagcao ambiental. Estas atividades quando oferecidas para
sociedade, trardo a mescla entre os saberes do senso comum e novas informagdes de
cunho cientifico que irdo se comunicar com a cultura da comunidade onde forem abordadas,
gerando a troca de saberes e a valorizando a participacao individual.

Neste sentido, € de vital importancia que ao atuar com o publico infanto-juvenil sejam
desenvolvidas a¢des pedagdgicas que envolvam atividades ludicas no intuito de alcangar o
desenvolvimento integral no processo educacional.

Com o objetivo de fixar conhecimentos adquiridos em abordagens prévias, foram
desenvolvidas atividades pedagdgicas para serem utilizadas com alunos do Ensino
Fundamental com a finalidade de aprofundar e fixar conceitos e conhecimentos relacionados
com o controle do mosquito A. aegypti, conhecido vetor de varias doengas de ampla
ocorréncia no Brasil. As atividades apresentam diferentes graus de dificuldade, podendo ser
utilizadas, a critério dos professores, em diversos anos dessa etapa educacional.

As atividades a seguir apresentadas nao tém a intengdo de esgotar a tematica, mas
pretendem fixar conhecimentos e conceitos, e acima de tudo, auxiliar em uma mudanga
de habitos e atitudes, com vistas a formar uma geragdo mais socialmente responsavel na
gestado de recursos e no zelo pelo meio ambiente.

2 METODOLOGIA

O presente trabalho, metodologicamente, € de natureza aplicada, de abordagem
qualitativa, com objetivo explicativo e utiliza como procedimento a pesquisa bibliografica, a
partir das definicdes de Gerhardt e Silveira (2009).
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Com o levantamento bibliografico buscamos os principais aspectos sobre o ciclo de
vida do mosquito A. aegypti, e sobre as formas de prevengédo quanto a sua proliferacdo em
espaco urbano.

A partir dos dados levantados, desenvolvemos sete pranchas com atividades
ludicas para a fixacdo de conceitos, destinadas a alunos em diferentes etapas do Ensino
Fundamental, porém com foco especialmente nos anos iniciais, e, portanto, com diferentes
graus de dificuldade para serem realizadas ou preenchidas. Para o desenvolvimento das
pranchas utilizamos o software Power Point®.

As atividades desenvolvidas visavam responder a pergunta de pesquisa:

- E possivel desenvolver atividades lidicas que sejam informativas e “ensinem
brincando” sobre as formas de prevencgao contra as arboviroses transmitidas pelo mosquito
Aedes aegypti?

As pranchas com atividades estardo disponiveis para o uso dos agentes de endemias
e para educadores interessados em abordar a tematica.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A seguir sdo apresentadas as pranchas de atividades desenvolvidas com foco no
controle do mosquito A. aegypti (Figuras 1 — 7).

Atarefa apresentada na Figura 1 envolve habilidades motoras como o cortar e o colar,
além do uso de logica, uma vez que o aluno precisa levar em conta a posi¢cao adequada
em que os objetos devem estar dispostos para evitar que a agua da chuva emposse e,
que 0 mosquito possa nela depositar os ovos. Alguns objetos podem ser armazenados na
lixeira, outros, porém, podem ser organizados dentro do caixote de madeira. O importante
€ que ao final a lixeira fique tampada com os objetos dentro e que as garrafas guardadas
no caixote estejam com a abertura para baixo. E indicada para os primeiros anos do Ensino
Fundamental.

“Decifrando os sintomas da dengue” € um jogo de légica onde para cada numero
corresponde uma letra (Figura 2). A medida que os espagos vdo sendo preenchidos, os
principais sintomas da dengue classica, principal doencga transmitida pelo vetor, vao
sendo identificados. Sao eles: febre alta, dor de cabeca, dor no corpo, cansaco, mal-estar
generalizado, manchas vermelhas, dores articulares (SANTOS, 2022). Esta € uma atividade
para os anos finais do Ensino Fundamental I.

O “labirinto” (Figura 3) € uma tarefa que exige coordenagao motora, além de colaborar
para a fixar o conhecimento de que residuos solidos devem ter destinacdo correta e de
esclarecer que se os deixarmos expostos, as intempéries podem servir para que o vetor
deposite seus ovos e dé inicio a uma nova geracdo de mosquitos. E relevante chamar a
atengao dos educandos de que a lixeira esta tampada e os sacos estdo fechados. Essa é
uma atividade ideal para alunos dos primeiros anos do Ensino Fundamental.
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Figura 1 — Organizando as embalagens e evitando a proliferagdo de focos de A. aegypti

Fonte: Autoras (2022)

Figura 2 — Decifrando os sintomas da dengue. A cada numero corresponde a uma letra. Va preenchendo os
espacgos vazios e encontre os principais sintomas da dengue

Fonte: Autoras (2022)
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Figura 3 — Labirinto

Fonte: Autoras (2022)

A acédo apresentada na Figura 4, ensina as criangas que potes contendo agua
usados para irrigar plantas podem ser locais potencialmente perigosos por tornarem-se
criadouros de mosquitos. Uma solugao simples seria preenché-los com areia, o que dificulta
o desenvolvimento dos ovos e larvas. Em “Eliminando os focos dos pratinhos de plantas”
os alunos dos anos iniciais devem identificar aquelas plantas onde ha a necessidade de
intervencao.

Figura 4 — Eliminando os focos dos pratinhos de plantas

Fonte: Autoras (2022)
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Caca-palavras sao atividades bem conhecidas por escolares. O caca-palavras
apresentado na Figura 5, tem a fungao, por estar dentro de uma lixeira com tampa aberta, de
alertar para o risco que tal situacdo pode acarretar, caso chova e a agua fique ali
empossada. O alerta vem na forma de palavras que remetem as doencas transmitidas
através da picada dos mosquitos. Por essa razao que mosquitos foram colocados voando
no entorno da lixeira. ldeal para alunos do Fundamental I.

Figura 5 — Caga-palavras

Fonte: Autoras (2022)

A Figura 6 tras situagcdes semelhantes as ja apresentadas em outras atividades, onde
o mosquito “procura” locais adequados para realizar a postura dos ovos. O texto ajuda a
esclarecer como os mosquitos podem usar a agua empoc¢ada em objetos deixados ao relento
para colocarem os seus ovos e, com isso, darem origem a novos vetores. A solicitacdo para
que as criangas pintem o mosquito, de acordo com o exemplo, visa facilitar a identificacao
da espécie de mosquito que € o responsavel pela transmissao das doengas que estao sendo
estudadas.
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Figura 6 — Encontre os locais onde a agua pode empossar e os mosquitos podem colocar os seus ovos

Fonte: Autoras (2022)

A atividade “O perigo pode entrar pela janela” tem por finalidade que as criangas
pensem em estratégias para evitar que os mosquitos consigam entrar nas casas. Assim,
ao perceberem que os mosquitos sé conseguiriam entrar pelas janelas abertas, os alunos
sao instigados a buscar meios de evitar que isso ocorra (fechamento das janelas, colocacao
de telas antimosquitos, etc.). Essa atividade é ideal para os primeiros anos do Ensino
Fundamental.

As atividades acima descritas baseiam-se na premissa de que, para aprender
precisa-se construir conhecimentos através da investigacdo, da formulacdo de hipdteses
e elaboracao de estratégias para superar dificuldades. Os alunos precisam se sentirem
instigados, precisam ver sentido no que estdo aprendendo e para isso nada melhor do que
realizar uma abordagem pautada no ludico.

O conhecimento [...] exige uma presenga curiosa do sujeito em face do mundo.
Requer sua agéo transformadora sobre a realidade. Demanda uma busca constante.
Implica em invengéo e em reinvencado. Reclama a reflexao critica de cada um sobre
o ato mesmo de conhecer, pelo qual se reconhece conhecendo e, ao reconhecer-

se assim, percebe o “como” de seu conhecer e os condicionamentos a que esta
submetido seu ato (FREIRE, 1983, p. 27).
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Figura 7 — O perigo pode entrar pela janela

Fonte: Autoras (2022)

Nada é tao significativo quanto a experiéncia. Dessa forma, o pensamento critico traz o
necessario conhecimento das possibilidades e das propriedades do objeto da pratica, o saber
concreto da experiéncia juntamente com conceitos pré-concebidos traz a tona a reflexdo do
saber quociente de um lugar de observagéao e criagédo de um conceito estabelecido através
da vivéncia.

A crianga tera um conhecimento real, correto e adequado de objetos e situagdes
da realidade externa (esquemas conceituais), e podera trabalhar com eles de modo
l6gico. Assim, a tendéncia ludica do pensamento, tipica da idade anterior, quando
o real e o fantastico se misturam nas explicagdes fornecidas pela crianga, sera
substituida por uma atitude critica (RAPPAPORT, 1981, p.72).

As criancas tém sua propria maneira de acomodar os conhecimentos adquiridos
durante as fases iniciais da educacao, saberes esses que vém sendo construidos desde
a Educacéo Infantil. Por esta razdo é que se torna relevante para nds professores, que
possibilitemos os modos de fazer autbnomo para o aluno explorar suas especificidades.
Sabendo-se disso, procura-se o entendimento de uma Educacido Ambiental para a vida, e
mais especifico para vida em comunidade.

De acordo com Witt et al. (2013), o planejamento de uma acéo de Educagao Ambiental
deve proporcionar o desenvolvimento de uma praxis transformadora e incluir diferentes
etapas tais como a experimentacao, a reflexdo, a proposicao, acdo e uma reflexao sobre a
acao.
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Ao desenvolvermos as atividades acima descritas, buscamos através da ludicidade
gerar espagos pedagogicos de reflexdo e, a partir delas, que os alunos sejam capazes de
modificarem habitos arraigados e que tém contribuido para o agravamento dos casos de
dengue e outras doencas transmitidas pelo mosquito A. aegypti. E que essas novas agdes
possam sensibilizar a sua familia e sua comunidade.

4 CONCLUSAO

O presente artigo teve o intuito de socializar atividades, baseadas em conhecimentos
cientificos, em linguagem adequada para serem usadas com criangas e pré-adolescentes
nas primeiras etapas no Ensino Fundamental. As atividades podem auxiliar a consolidar
os conhecimentos de como identificar nos residuos solidos possiveis locais de focos,
apresentar informacgdes sobre a biologia do mosquito Aedes aegypti e sobre as doencas por
ele transmitidas.

Esse é umtrabalho de sensibilizagao e de reflexao a partir de atividades fundamentadas
nos preceitos da Educagcao Ambiental e que provoquem as criangas e os adolescentes a
questionarem sobre o tipo de sociedade da qual elas querem fazer parte. Nada é mais
relevante do que o aprender novos e salutares habitos na infancia e na adolescéncia. E
sobre qual o seu papel e a suas responsabilidades vivendo em comunidade.

Trabalhar com os meios de prevencao possiveis de serem feitos por qualquer crianca
em sua casa, em sua rua e por onde essa crianga circula, bem como a divulgag¢ao do tema
entre seus familiares e amigos € a intencao que orienta essas atividades.
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