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Introdugao: a COVID-19 se disseminou em dimensdes pandémicas. Isso posto, instaurou-
se o isolamento social, o qual aproximou animais domésticos e tutores em domicilio. Essa
estreita relagdo demanda conhecimento sobre zoonoses de animais domésticos. Nesse
contexto, 0 manejo ambiental € um dos pontos chaves para prevencao e contengao dessas
enfermidades. Objetivo: objetiva-se relatar a experiéncia da utilizacao de plataformas
virtuais como ferramenta pedagogica na disseminacdo de informacdes relacionadas ao
manejo ambiental e prevengado de zoonoses, destacando-se a leishmaniose visceral
canina e toxoplasmose. Métodos: a palestra “Educacdo Ambiental: Zoonoses em Animais
Domeésticos” foi ministrada online por médico veterinario e promovida pelo projeto de
extensao: “Educacao Ambiental no Nucleo de Educagao da Infancia (Nedi): brincando com
coisa séria”, da Universidade Federal de Lavras (UFLA). Foram publicadas artes informativas
na rede social Instagram. Para compor dados do trabalho, foram utilizados dados do
engajamento das publicagbes e palestra na plataforma StreamYard. A possibilidade de
inscricao foi dada para os discentes dos cursos de graduagao da Universidade Federal de
Lavras. Resultados: as artes informativas obtiveram 171 curtidas e 27 comentarios no
Instagram. A palestra obteve 66 ouvintes contemplando discentes de diversos cursos e
8 duvidas foram sanadas. Conclusao: a palestra destrinchou a importancia da Educacéao
Ambiental na prevencéo e controle de zoonoses associadas a animais domésticos. Dessa
forma, promoveu a disseminagao de informacdes praticas de manejo ambiental atrelado a
essas doencgas. Portanto, contribuiu com a educacéo continuada de universitarios durante a
pandemia através das plataformas virtuais, possibilitando futuro intercambio de informagdes
do ambiente académico a populagéo.

Palavras-chaves: Educacdo Ambiental; Zoonoses; Animais Domésticos; Manejo Ambiental.
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1 INTRODUCAO

Com inicio em dezembro de 2019 na cidade de Wuhan, China, a COVID-19, doenca
viral decorrente da infeccdo do SARS-CoV-2, disseminou-se rapidamente, desestabilizando
sistemas nacionais de saude (HUANG et al., 2020; LU; STRATTON; TANG, 2020; WORLD
HEALTH ORGANIZATION, 2020a). O surto foi classificado como pandemia devido a
propagacao exponencial do virus pelo mundo e seu elevado grau de infecgdo dentre a
populagcdo (WHO, 2020b). Por conseguinte, para contengdo e prevengdo da doenca,
medidas severas foram impostas a sociedade, as quais destaca-se o isolamento social (LI
et al., 2020). Método esse de valia instituido para controle da propagacéo do virus, o qual
acarretou reconfiguragdes sociais (KISSLER et al., 2020).

Nessaconjuntura, as metodologias de ensino se adaptaram (MOREIRA; SCHLEMMER,
2020). O avango da tecnologia ja bem estabelecida no século XXI, diferentemente de
pandemias anteriores, possibilitou o estabelecimento de regime a distancia de ensino
desde a educacgao basica ao ensino superior. Momento esse no qual as plataformas digitais
trouxeram além do entretenimento: a educagédo (ABUMALLOH et al., 2021).

Além de consequéncias pedagdgicas, isto €, na forma em que se lecionava no mundo,
0 cenario pandémico estabelecido trouxe mudancas na relagdo homem e meio ambiente.
Nessa ocasiao, apesar de distanciar os seres humanos, a pandemia da COVID-19 aproximou
em domicilio animais domésticos e seus tutores. Essa aproximacgao apenas se intensificou,
visto a proximidade entre animais silvestres, domésticos e seres humanos devido aos
desarranjos socioambientais em curso, expansao das fronteiras agricolas e crescimento
urbano desordenado. Essa estreita relagao interespécies demanda conhecimento sobre
zoonoses de animais domeésticos. O manejo ambiental, nesse cenario, se configura um dos
pontos chaves para prevengao e contengdo da disseminagdo de enfermidades (BRASIL,
2016).

Dessa forma, ag¢des educativas promovidas através de plataformas digitais e
adaptadas de acordo com o contexto atual mostra-se de crucial importancia. A implantacao
de praticas profissionais por meio de palestras e cursos sobre manejo ambiental,
zoonoses, abordando assuntos como a quebra do ciclo de transmissdo de doencas,
através da educacdo ambiental e em saude pode desempenhar um papel no
estabelecimento de fluxos de informacdes precisas e acionaveis entre 0 meio cientifico e a
comunidade. Partindo desse pressuposto, as plataformas virtuais atuam como uma
ferramenta plausivel na disseminacao de informagdes através da educacao continuada de
universitarios durante a pandemia

O presente trabalho objetiva relatar a experiéncia da utilizacdo de plataformas
virtuais como ferramenta pedagogica de ensino superior no que tange a disseminagao de
informagdes sobre manejo ambiental e prevengdo de zoonoses, destacando-se a
leishmaniose visceral canina e toxoplasmose, doengas de grande importancia
epidemioldgica no Brasil.
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2 MATERIAL E METODOS

O trabalho se configura um relato de experiéncia sobre a utilizacdo de plataformas
virtuais na disseminacdo de informacdes sobre Educacdo Ambiental e Zoonoses. Para
tanto, foi elaborada uma palestra intitulada “Educagdo Ambiental: Zoonoses em Animais
Domeésticos” ministrada por médico veterinario, especializado em Clinica Médica de Animais
de Companhia pelo Programa de Residéncia Multiprofissional do Ministério da Educacao, a
qual foi promovida pelo projeto de extensao: “Educacdo Ambiental no Nucleo de Educacéao
da Infancia (Nedi): brincando com coisa séria”, da Universidade Federal de Lavras (UFLA).

Devido ao isolamento social e pandemia da COVID-19, a divulgacao da palestra foi
realizada em meios virtuais pelo Instagram e sua ministracao pela plataforma StreamYard,
via Youtube. Além disso, foram publicadas previamente artes informativas no Instagram
sobre aspectos de doencgas infectocontagiosas e zoondticas e sua relagdo com a Educacéao
Ambiental. Essas publicagcdes foram elaboradas através da plataforma de designer grafico
Canva e com base em artigos cientificos do Periédico Capes e conteudo dos sites do Governo
Federal, tais como Ministério do Meio Ambiente e Ministério da Saude, referéncias na area
ambiental e sanitaria, respectivamente. A possibilidade de inscricdo na palestra foi dada
para os discentes de todos os cursos de graduagao da Universidade Federal de Lavras.

Para mensurar o alcance das informacbes propagadas e, portanto, compor os
resultados da pesquisa, foram utilizados dados do engajamento das publicagdes nas midias
sociais utilizadas. O engajamento foi mensurado através do numero de visualizagdes, numero
de inscritos e duvidas dos ouvintes na plataforma em que foi proferida a palestra bem como
curtidas, compartilhamentos e comentarios das publicagdes no Instagram.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A palestra promovida pelo projeto de extensdo da UFLA contribuiu para a divulgacao
de informacgdes no que tange a Educacdo Ambiental. Os numeros coletados apds o evento
mostraram como o tema despertou interesse dos internautas e da comunidade académica.
As artes informativas relacionadas a palestra obtiveram 171 curtidas e 27 comentarios no
Instagram. A palestra, ministrada em 1 hora, obteve previamente 36 inscritos contemplando
discentes dos cursos de bacharelado ou licenciatura em Zootecnia, Engenharia Ambiental
e Sanitaria, Ciéncias Biologicas, Medicina Veterinaria, Engenharia Florestal e Pedagogia.
Foram 66 ouvintes no decorrer da transmissdo e 8 duvidas foram sanadas, as quais
promoveram discussdes sobre o tema, enriquecendo a palestra e evidenciando o interesse
da comunidade académica pelo tema.

Esse resultado mostra a importancia da adaptagao da educagao durante a pandemia
assim como previsto por outros autores, os quais discursam sobre o quao as plataformas
digitais foram essenciais para a continuidade do ensino basico e superior em tempos de
isolamento pela COVID-19: “[...] o ensino presencial fisico (cursos, curriculo, metodologias e
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praticas pedagdgicas) é transposto para os meios digitais, em rede. O processo é centrado no
conteudo, que é ministrado pelo mesmo professor da aula presencial fisica. A comunicacao
€ predominantemente bidirecional, do tipo um para muitos, no qual o professor protagoniza
video-aula ou realiza uma aula expositiva por meio de sistemas de webconferéncia. Dessa
forma, a presencga fisica do professor e do aluno no espago da sala de aula geografica
sdo substituidas por uma presenca digital numa sala de aula digital. No ensino remoto ou
aula remota o foco esta nas informagdes e nas formas de transmissao dessas informacdes”
(MOREIRA; SCHLEMMER, 2020).

O numero de cursos e palestras online cresceram exponencialmente. Fato esse que
acomete acessibilidade a educacdo na medida em que facilita o acesso da comunidade
académica a essas praticas pedagogicas, ndo sendo os limites geograficos uma barreira.
Portanto, um mesmo conteudo pbéde ser acessado por profissionais em diferentes locais e
ao mesmo tempo, 0 que os permitiu se atualizarem mesmo em momentos em que o ensino
presencial ndo era uma op¢ao. Em consonancia, outros relatos de experiéncia mostram o
sucesso dessas metodologias online em tematicas de diversas areas (SOARES; COLARES,
2020; VIEIRA, 2021).

Nesse contexto, devido a sua importancia, “Educacao Ambiental e Zoonoses em
Animais Domeésticos” foi o tema escolhido para ser abordado na palestra promovida pelo
projeto de extensdo de Educacdo Ambiental, o qual objetiva tornar publico o acesso a
informagao universitaria sobre Educacdo Ambiental e estendé-la a comunidade. O tema
escolhido para a palestra é plausivel ao se analisar estudo recente o qual mostra um grande
desconhecimento de uma porgao da populagéo no que tange a tematica doengas zoondticas
em animais domeésticos (BRITO etal.,2021). Essaconstatagao exige profissionais qualificados
para propagar tais informagdes. Para tanto, € indispensavel que conhegam sobre conceitos
de zoonoses e sua importancia, ciclos de transmissado de patdgenos, fatores que interfiram
na manuteng¢ao ou ocorréncia de uma determinada enfermidade.

Por esse motivo, durante a palestra foi abordado o conceito de zoonose, o qual é
designado a uma doenga ou infecgdo que pode ser naturalmente transmitida entre animais
vertebrados e seres humanos (BONITA; BEAGLEHOLE; KJELLSTROM, 2010). Ademais, foi
contextualizado durante o evento a importancia do estudo sobre esses patégenos zoonaticos:
pesquisas trazem essas enfermidades representando cerca de 75% das doencas infecciosas
emergentes no mundo. Ademais, 60% dos patdgenos humanos sdo zoondéticos (BONITA;
BEAGLEHOLE; KJELLSTROM, 2010).

Além dos dados retratados, a origem, animal, da transmissdo do SARS-CoV-2 aos
humanos ratifica a importancia da manutengao da saude em todas suas esferas: animal,
ambiental e humana (WHO, 2020a). Preceito que evidencia a indissociagdo dessas saudes
prevista pelo conceito em ascensao de One Health, o qual discursa também sobre o cunho
interdisciplinar e multiprofissional da promoc&o da Saude Unica (BRASIL, 2016).

Na palestra, foi apresentado o conceito de triade epidemioldgica, o qual elucida a
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ocorréncia de um determinado agravo a saude em uma populagdo, ponto chave para se
estabelecer pensamento critico acerca das formas de prevencédo e controle de doencas
por parte dos profissionais das areas de ensino, saude e manejo do meio ambiente. O
desenvolvimento de uma enfermidade é explicado pela interagéo entre o agente, hospedeiro
susceptivel e ambiente. Suas condigdes contribuirdo em maior ou menor grau para a
ocorréncia ou ndo de uma determinada doenga. Destacam-se aspectos do agente (mutagoes,
viruléncia, cepas), hospedeiro (imunidade, idade, sexo, raga) e ambiente. Um meio ambiente
em desequilibrio da ao agente possibilidade de transmisséo, debilita 0 hospedeiro e 0 expde
as condi¢des de risco aos agravos (BONITA; BEAGLEHOLE; KJELLSTROM, 2010).

Em esferas mais praticas, ao se pormenorizar o ciclo de transmissao de doencas
zoonoticas, cria-se a possibilidade de entender pontos principais do elo entre os componentes
da triade epidemioldgica. Portanto, permite entender quais condigdes do meio s&o ideais para
manutengao e transmissao de patdégenos. Conhecimento primordial para se elencar medidas
de prevencéao e desestruturagcdo da cadeia de transmisséo de agentes em contato direto
ou por meio de vetores (BONITA; BEAGLEHOLE; KJELLSTROM, 2010; MINISTERIO DA
SAUDE, 2016; WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2020b). Vetores esses os quais também
0 manejo ambiental busca impedir sua reproducdo. Cada zoonose possui particularidades
em seus ciclos de infecgao e, portanto, diferentes medidas ambientais para controle da
doenca sao priorizadas.

Nessa perspectiva, o Brasil possui grande incidéncia de leishmaniose visceral canina
e muito se discute sobre mitos e verdades sobre toxoplasmose no pais (FONSECA et al.,
2018). Portanto, essas doencgas foram didaticamente eleitas para serem abordadas na
palestra e exemplificarem a importancia do meio ambiente na prevengao de zoonoses.

No que se refere a leishmaniose visceral canina foi abordado sua importancia no
mundo, ciclo de transmissao, agente e seu manejo ambiental. Foi ensinado sua definigéo:
doengainfecciosa e zoonotica causada por protozoarios do género Leishmania spp., parasitos
intracelulares obrigatorios e que afetam células do sistema fagocitico mononuclear de
hospedeiros vertebrados (FONSECA et al., 2018). E classificada pela Organizacdo Mundial
de Saude (OMS) como uma das endemias de maior importancia no mundo. A transmissao
da doenca para os humanos e animais ocorre, primariamente, por meio da picada de
flebotomineos infectados, Lutzomyia longipalpis (LUTZ & NEIVA, 1912), popularmente
chamado de mosquito palha, € o vetor de maior importancia epidemiologica (FONSECA et
al., 2018).

O manejo ambiental desempenha papel primordial para evitar condigdes adequadas
de procriagdo do vetor, promover controle de reservatérios e do protozoario (FONSECA et
al., 2018; NEGRAO; FERREIRA, 2009). Todos esses aspectos foram elucidados durante a
palestra. Sabe-se que o acumulo de matéria organica e falta de saneamento basico tornam
o ambiente propicio para habitacdo do mosquito palha (NEGRAO; FERREIRA, 2009;
TEODORQO et al., 2006). Para se reproduzirem, os flebotomineos precisam de locais umidos
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e sem incidéncia direta de luz solar. Portanto, agdes de manejo ambiental as quais vao
de encontro as condigbes ideais de propagacao do flebotomineo sdo essenciais para seu
controle (LARA-SILVA et al., 2017). Evitar o acumulo de matéria organica, manter a poda
de arvores frutiferas, limpeza urbana, de lotes baldios e de abrigos de animais (galinheiros,
canis e gatis) além do uso de inseticidas, repelentes e tratamento ou eutanasia de animais
infectados devem ser priorizados (MINISTERIO DA SAUDE, 2016).

O mesmo foi ensinado sobre a toxoplasmose. Foi proferida a palestra abordando a
doenga como uma zoonose de distribuicdo mundial causada pelo Toxoplasma gondii (Nicolle
& Manceaux, 1909) (NICOLLE; MANCEAUX, 1909) (REMINGTON; THULLIEZ; MONTOYA,
2004). Protozoario intracelular obrigatorio, o T. gondii parasita humanos, passaros, roedores
e outros animais (hospedeiros intermediarios) e de felideos (hospedeiros definitivos)
(FIGUEIRO-FILHO et al., 2005). Esses parasitos possuem um ciclo de vida complexo e
diversos mecanismos de transmissao.

No decorrer da palestra, foi esclarecido que, embora a infeccédo pelo T. gondii seja
geralmente assintomatica nos individuos imunocompetentes, costuma apresentar quadros
clinicos de alta gravidade emindividuos imunocomprometidos (VAZ et al., 2011). Aprevaléncia
da toxoplasmose varia de 20% a 90% na populagdo humana mundial, com algumas diferengas
relacionadas aos aspectos geograficos e a exposi¢cao aos fatores de riscos (REMINGTON;
THULLIEZ; MONTOYA, 2004; SMITH et al., 2021). Além disso, foi ressaltado aos ouvintes
que a melhor forma para a prevencado da toxoplasmose € utilizar medidas de prevencéao
primaria, isto €, evitar a exposi¢cao pessoal ao parasito o que nos remete ao manejo ambiental/
sanitario. Para isso, a Educacdo Ambiental e em Saude sao primordiais para o ensino dessas
medidas. Elenca-se, portanto, acdes cotidianas basicas, como evitar o consumo de carne mal
cozida; priorizar a continua higienizagdo das maos, frutas e legumes; evitar o consumo de
agua nao filtrada; evitar o contato direto com o solo e fezes de gatos (usar luvas apropriadas
durante a jardinagem e ao lidar com materiais potencialmente contaminados); recolherem
fezes de felinos domésticos e evitarem seus acessos a rua, impedindo, assim, reinfeccoes
(para cada reinfecc¢ao ha a eliminagao temporaria de oocistos infectantes no meio ambiente).
Tais providéncias sao praticas sanitarias e ambientais essenciais para interromper o ciclo de
transmissao da toxoplasmose (SMITH et al., 2021). Por fim, é papel dos municipios prezar
por saneamento basico de qualidade, incluindo destino adequado de dejetos.

Para concluir a palestra proferida, foi evidenciado que a adocéo dessas medidas deve
ser abordada no meio académico ao discutirem sobre Educagcdo Ambiental e em Saude
para que os universitarios, futuros profissionais do mercado de trabalho, dentro de suas
respectivas areas de atuagcdo possam cumprir com seu papel levando informacdes no que
se refere a prevengao de zoonoses para a populagao.

Como se pode notar, é certo que a Educagcdo Ambiental compde uma ferramenta
de suma importancia para a manutengdo da Saude Unica. Por esse motivo, os meios com
que o manejo ambiental ajuda no controle e prevengédo de doengas zoondticas devem ser
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inclusos em pauta de palestras que visam o partilhar de conhecimento no que diz respeito a
promogado da Saude Unica, principalmente, durante a pandemia da COVID-19. Isso posto,
pode-se notar através dos dados obtidos apds a palestra e divulgagéo dos informativos, que
a virtualizacdo desse conhecimento pelo projeto de extenséo supracitado foi recebido com
interesse pelo publico alvo, o que mostra também a contribuicdo na formacao de discentes
de diversos cursos da Universidade Federal de Lavras, cumprindo com o papel informativo
da palestra realizada.

4 CONCLUSAO

O isolamento social imposto pelos 6rgaos de saude e vivenciados pela populacéo
no decorrer da pandemia da COVID-19 acarretaram adaptagdes no ensino superior. Deste
modo, a virtualizagao do conhecimento académico durante a pandemia se tornou inevitavel.
Em oportunidade, a Educagdao Ambiental também foi abordada em palestras e cursos de
modo remoto.

Nessa perspectiva, as agdes educativas promovidas pelo projeto de extensao
“‘Educagao Ambiental no Nucleo de Educacéao da Infancia (Nedi): brincando com coisa séria”,
destrinchou a importancia da educagao ambiental na prevencao e controle de doencas
zoonoticas associadas a animais domésticos. Dessa forma, promoveu a disseminagao
de informacdes praticas de manejo ambiental atrelado a essas doencas, obtendo éxito
na divulgacdo visto o numero obtido no engajamento das publicagdes no Instagram e
visualizacbes da palestra, reflexo do interesse do publico pelo tema discutido. Portanto,
contribuiu com a educagao continuada de universitarios de diversos cursos da Universidade
Federal de Lavras durante a pandemia da COVID-19, possibilitando futuro intercambio de
informagdes do ambiente académico a populagao, alvo principal das agdes de educacao
ambiental e em saude.
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